
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１１回「土曜かふぇ」学習会 

１１/２５ (土) 

◆ﾃｰﾏ  最期まで自分らしく暮らすために 

～終活のための「エンディングノート」の書き方～ 

◆講師   倉田 宏 氏 

◆日時  平成２９年１１月２５日（土）１３時３０分～１５時３０分 

◆会場  ぐらすかわさき・遊友ひろば  ◆参加費 １００円 

最近、よく耳にする『エンディングノート』 

本屋にいったら「エンディングノート」がたくさんあって、 

どれを選んだらいいのか《分からない》 

買ってみたけど書き方が《分からない》 

書くところがたくさんあり、どこから書いたらいいのか《分からない》 

今回は《分からない》ところを、《分かる》ための学習会です。 

※参加される方で、エンディングノートをお持ちの方はご持参ください。 

 
《土曜かふぇ》って、こんな場所です。 

◆お茶をしながら、ちょっと学ぶ・相談する場所 

◆これからの人生に役に立つ知恵の集まる場所 

◆出入りは自由。突然参加 OK 

◆後見制度にかかわるテーマで色々なことを 

学び、話し合います。 

【問合せは、こちらへ】 

かわさき市民後見をすすめる会 

電話 ０７０－４３５９－３７３５ 

ＦＡＸ ０４４－９５１－４９０９  

平成 29年度かわさき市民公益活動助成金事業 

かわさき市民後見をすすめる会主催 


